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DIPL. KRAUTERPADAGOGIK

Sofortzugang zu lhrem Kurs

Preise siehe Kursseite
Online Sofortzahlung: VISA, Mastercard, in 30 Tagen bezahlen mit Klarna und Paypal
Individueller Ratenplan: Klarna fur 3 zinsfreie Raten oder bis zu 36 flexibel

Kursdaten

Empfohlene Studiendauer 6 Monate
Keine fixen Termine, Studiendauer selbst bestimmen

Umfang: 6 Module 24 Lektionen.
Empfohlene Dauer: Lernempfehlung 6 Monate, anpassbar.
Abschluss Diplom: Erhalten Sie ein anerkanntes Diplom Dipl. Krauterpadagogik.

Kursseite & Preise aufrufen
www.institut-sitya.at
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https://www.institut-sitya.at/kraeuterpaedagoge-ausbildung

BESCHREIBUNG

Die Krauterpadagoge Ausbildung von SITYA ebnet den Weg, um neue wunderbare
Erfahrungen rund um Krauter zu sammeln. Egal, ob Sie Krauteressenzen herstellen oder
Pflanzenenergetik erforschen mochten, wir haben die richtigen Inhalte fur Sie. Diese
Ausbildung bietet Ihnen die Moglichkeit, Ihr Interesse an natlrlichen Heilmethoden
professionell zu vertiefen und in einem wachsenden Bereich des Gesundheits- und
Wellnessmarktes aktiv zu werden.

Entdecken Sie die verborgenen Heilkrifte und kulinaricchen
/Vatzw«gen der Kriuter

Sie lernen die botanischen Grundlagen kennen, erkunden verschiedene Krauterarten und
deren spezifische Bedingungen fir Wachstum und Pflege. Der Kurs vermittelt Ihnen, wie
Sie einen Krautergarten anlegen und pflegen, von der Standortwahl bis zur Ernte und
Uberwinterung.

Sie werden mit den Heilwirkungen der Krauter vertraut gemacht und lernen, wie diese
traditionell zur Forderung von Gesundheit und Wohlbefinden eingesetzt werden,
einschlieBlich der Herstellung von Tinkturen, Salben und Tees. Zudem werden Sie in
verschiedene Konservierungstechniken eingefihrt, um die Haltbarkeit und Wirksamkeit
der Krauter zu maximieren.

Als zukunftiger Krauterpadagoge erwerben Sie die Fahigkeit, Ihr Wissen effektiv
weiterzugeben, sei es durch Workshops, Kurse oder geflhrte Krauterwanderungen. Nach
Abschluss der Ausbildung konnen Sie in erzieherischen und beratenden Rollen tatig
werden, in Schulen, Bildungseinrichtungen oder Gesundheitszentren arbeiten, eigene
Krauterprodukte herstellen und vermarkten oder sich auf das Design und die Pflege von
Krautergarten spezialisieren, sowohl fur private als auch fur kommerzielle Zwecke.

www.institut-sitya.at
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ZIELGRUPPE &
BERUFSMOGLICHKEITEN

e Privatpersonen: Interessierte, die naturliche Heilmethoden kennenlernen und
anwenden mochten.

 Gesundheitsfachkrafte: Therapeuten und Arzte, die Krauterheilkunde in ihre Arbeit
integrieren mochten.

» Bildungseinrichtungen: Padagogen, die Krauterwissen in Kursen und Workshops
vermitteln mochten.

e Wellnessbereich: Mitarbeiter in Wellnesszentren, die Anwendungen mit Krautern
anbieten mochten.

e Garten-und Landschaftsbauer: Fachleute, die Krautergarten fur therapeutische
Zwecke gestalten und pflegen.

e Naturfiihrer und Wanderleiter: Experten, die Krauterwanderungen mit botanischem
Wissen bereichern mochten.

¢ Produzenten von Naturprodukten: Unternehmer, die Salben, Tinkturen und
Teemischungen herstellen und vermarkten mochten.

e Berater fiir Krauterkunde: Fachleute, die Klienten zur Nutzung und Anwendung von

Heilkrautern beraten.

www.institut-sitya.at
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LEHRINHALTE MODUL 1-3

Modul 1: Berufsbild und Geschichte
e Umfang des Berufsbildes
¢ Gesetzliche Rahmenbedingungen
e Historische Entwicklung der Medizin
e Einfluss von Hildegard von Bingen
* Medizinische Fortschritte der Neuzeit
e Blutezeit der Medizin im Barock
¢ Renaissance der Krauterapotheke
e Grundlagen der Signaturenlehre
* Nutzenvon Unkrautern
e Energiespendende Wildkrauter
e Klassifizierung und Anwendung von
Krautern

Modul 2: Krautergarten und Pflege
¢ Anlage eines Krautergartens
e Techniken der Samenanzucht
e Auswahl geeigneter Krauter
e Vorbereitung und Bepflanzung von Beeten
e Korrekte Aussaat und Einpflanzung
e Ein-und mehrjahrige Krauterarten
e Pflege und Wartung von Krautern
e (QOptimale Pflanzenkombinationen
e Rechtliche Aspekte und Haftung
e Herstellung biologischer Dingemittel
e Methoden der Ernte und Konservierung
e Schnitttechniken
e Konservierung durch Einfrieren
 Uberwinterung von Krautern
e Mondphasenabhangige Ernte

Modul 3: Konservierung und Verarbeitung
e Methoden der Lufttrocknung

Ofentrocknung von Krautern

Krauter in Ol, Essig oder Likér einlegen
Konservierung von Krautern in Alkohol
Herstellung von Pesto und Krautersalz
Bereitung von Krauterhonig und -tinkturen
Sammeln von Wildkrautern
SicherheitsmaBnahmen beim Sammeln
Auswahl der Sammelgebiete

Rezepte fur Wildkrauter

Wertvolle Bitterstoffe und ihre Verwendung
Verarbeitung von Wurzeln zu Salben

www.institut-sitya.at
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LEHRINHALTE MODUL 4-6

Modul 4: Salben und Hausapotheke

Grundrezepte fur Salben

Unterschiede in der Konsistenz
Herstellung von Johanniskrautol

Aufbau einer naturlichen Hausapotheke
Schwitz-Teekuren

Hausgemachte Nasentropfen
Phanologischer Kalender fur Krauter
Jahresplanung im Krautergarten
Krauteranwendungen bei Erkaltungen
Naturliche Behandlung von Halsschmerzen
Meerrettichkompresse gegen Schnupfen
Stimmungsaufhellende Krauter

Krauter gegen Depressionen und
Bluthochdruck

Modul 5: Spezielle Anwendungen

Krauteranwendungen bei
Atemwegserkrankungen
Naturliche Mittel gegen Grippe
Pflanzliche Antibiotika

Krauter speziell fur Frauen
Krauter speziell fir Manner
Herstellung von Krauterseifen und
Badesalzen

Modul 6: Sammeln und Verarbeiten

¢ Anlegen eines Herbariums

e Sammlungstipps und -tricks

e Nutzung einer Pflanzenpresse

e Kreative Krautergeschenke

¢ Planung und Durchflihrung von

Krauterwanderungen
e Erntenvon Krauternim Winter

www.institut-sitya.at
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LERNVORTEILE

Intensive Betreuung und

interaktive Lernunterstiitzung:

e Flexible Lernunterstitzung: Keine festen Teilnahmezeiten, keine verpflichtenden Termine,
lernen Sie flexibel und nach lhrem eigenen Zeitplan.

e Zoom-Lernbegleitung: Buchen Sie individuell Einzelcoachings bei unseren Fachexperten
online - bequem und maBgeschneidert auf lhre Bedurfnisse.

e Personlicher E-Mail Support: Profitieren Sie von einem personlichen 24-Stunden E-Mail-
Support, der sicherstellt, dass Sie stets Unterstitzung erhalten, wenn Sie sie bendtigen.

e Flexible Studiendauer und Lernempfehlung: Starten Sie jederzeit nach lhrer Anmeldung, mit
empfohlener Studiendauer von 2-12 Monaten je nach Kurs und dessen Umfang & Lernstufen.
Passen Sie das Lerntempo nach Bedarf an, absolvieren Sie die Abschlussprifung wann es
Ihnen passt, und profitieren Sie weiterhin von unserer Unterstitzung.

3 Abschluss und Zertifizierung
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Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses
erhalten Sie ein Zertifikat, das Ihre Qualifikationen
als Krauterpadagoge bestatigt. Dieses Zertifikat
ist ein anerkannter Nachweis lhrer Fahigkeiten
und ein wichtiger Baustein fur Ihre berufliche
Laufbahn in der Krauterpadagogik.

Videoerklarung Diplom

Abschluss offnen
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https://5854529.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/5854529/Diplom%20Abschluss/sitya-diplom-abschluss-krauterpaedagoge-ausbildung.mp4
https://5854529.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/5854529/Diplom%20Abschluss/sitya-diplom-abschluss-krauterpaedagoge-ausbildung.mp4
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