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DIPL. KLANGENERGETIK

EnergieBewusstSein

Sofortzugang zu lhrem Kurs

Preise siehe Kursseite

Online Sofortzahlung: VISA, Mastercard, in 30 Tagen bezahlen mit Klarna und Paypal
Individueller Ratenplan: Klarna fur 3 zinsfreie Raten oder bis zu 36 flexibel

Kursdaten

Empfohlene Studiendauer 2 Monate
Keine fixen Termine, Studiendauer selbst bestimmen

Umfang: 2 Module 8 Lektionen.
Empfohlene Dauer: Lernempfehlung 2 Monate, anpassbar.
Abschluss Diplom: Erhalten Sie ein anerkanntes Diplom ,Dipl. Klangenergetik”.

Kursseite & Preise aufrufen
www.institut-sitya.at
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https://www.institut-sitya.at/klangschalen-ausbildung

BESCHREIBUNG

Die Klangschalentherapie Ausbildung bietet Ihnen eine umfassende Einfuhrung in die Welt
der Klangenergetik und ihre therapeutischen Anwendungen. Sie erlernen, wie
Klangschalen und andere Klanginstrumente eingesetzt werden, um Harmonie und
Wohlbefinden zu fordern, indem sie physische und emotionale Blockaden Idsen.

(accen Sie die Schwingungen der Klangechalen Thre Seele

berihren und erneuern.

Im Laufe der Ausbildung erfahren Sie mehr Uber die historische Entwicklung und die
grundlegenden Prinzipien der Klangmassage. Sie werden Techniken erlernen, wie man
Klangschalen richtig halt, anschlagt und reibt, um deren volles Potenzial zu entfalten.
Besondere Aufmerksamkeit wird auf die Anwendung von Klangschalentherapien bei
speziellen Gruppen wie Kindern und Menschen mit Behinderungen sowie auf
Stressreduktion gelegt.

Die praktischen Aspekte der Ausbildung umfassen die Vorbereitung und Durchfihrung
einer Klangmassage, die Strukturierung von Vorgesprachen und die richtige Ruckfihrung
aus der Entspannung. Sie werden auch spezialisierte Techniken kennenlernen, wie die
Gestaltung von Klangreisen und die Verwendung von Zimbeln und Gongs zur
Klangbegleitung.

Nach Abschluss der Ausbildung sind Sie in der Lage, Klangschalentherapien professionell
in verschiedenen Kontexten anzubieten, sei es in Gesundheitszentren, Wellness-
Einrichtungen, Bildungseinrichtungen oder in der privaten Praxis. Die Fahigkeiten, die Sie
erwerben, ermdglichen es Ihnen, das korperliche und seelische Wohlbefinden lhrer
Klienten zu verbessern und ihnen zu einem ausgeglicheneren Lebensgefuhl zu verhelfen.

www.institut-sitya.at
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ZIELGRUPPE &
BERUFSMOGLICHKEITEN

¢ Wellness- und Spa-Mitarbeiter: Fachkrafte, die ihr Angebot um entspannende und

heilende Klangtherapien erweitern mochten.

 Gesundheitspraktiker: Arzte, Pflegekrafte und Physiotherapeuten, die natiirliche
Heilmethoden integrieren wollen.

* Yoga-Lehrer und Meditationsleiter: Fachleute, die Klangschalen zur Vertiefung der
Entspannung in Kursen nutzen mochten.

¢ Heilpraktiker und Therapeuten: Praktizierende, die alternative Heilmethoden in ihre
Arbeit einbinden mochten.

* Betreuer von Menschen mit Behinderungen: Fachkrafte, die therapeutische
Techniken zur Forderung des Wohlbefindens einsetzen wollen.

* Interessierte Privatpersonen: Menschen, die personliche Entwicklung und Techniken
zur Stressbewaltigung erlernen mochten.

* Rehabilitationstherapeuten: Spezialisten, die Klangtherapie zur Unterstiitzung der
Genesung und psychischen Stabilitat einsetzen mochten.

e Schonheits- und Kosmetikexperten: Kosmetiker, die Klangschalen einsetzen, um das
Wohlbefinden ihrer Kunden zu steigern.

e Therapeuten in Wellnesszentren: Fachkrafte, die durch Klangmassagen Entspannung

und Stressabbau fordern mochten.

www.institut-sitya.at
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Institut SITYA

LEHRINHALTE MODUL 1-2

Modul 1: Grundlagen der
Klangenergetik

SEITE 4

Historie und Prinzipien der
Klangmassage

Bedeutung von Tonen fur das
menschliche Wohl

EinfUhrung in die Klangmassage
Umgang mit Muskelblockaden
durch Klang

Klangmassage speziell fir Kinder
Klangtherapie fir Menschen mit
Behinderung

Stressabbau durch Klangschalen
Auswahl tibetischer Klangschalen
far Einsteiger

Vorbereitungen fur eine erste
Klangmassage

Techniken zum Halten und
Anschlagen der Klangschale
Grundlagen far das Anreiben der
Klangschale

Ablauf einer Klangmassage
vorbereiten

Modul 2: Vertiefung und
Anwendungstechniken

Anleitung zur Selbstanwendung von
Klangschalen

Ubungen zur Steigerung der
Klangwahrnehmung

Struktur und Inhalte eines
Vorgesprachs

Techniken zur Ruckfihrung aus der
Entspannung

Bedeutung und Ablauf des
Nachgesprachs
Klangschalenarbeit in
Kindergruppen

Gestaltung von Klangreisen
Entspannungsibungen mit Kindern
und Klangschalen

Optimierung der Klangentfaltung
Reibtechniken und ihre Anwendung
Verwendung von Zimbeln zur
Klangbegleitung

EinfUhrung und Nutzung des Gongs
Reinigungsrituale fur Klangschalen
Zusammenfassung der
Klangenergetik-Prinzipien

www.institut-sitya.at
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TS -7
LERNVORTEILE

Intensive Betreuung und

interaktive Lernunterstiitzung:

e Flexible Lernunterstitzung: Keine festen Teilnahmezeiten, keine verpflichtenden Termine,
lernen Sie flexibel und nach lhrem eigenen Zeitplan.

e Zoom-Lernbegleitung: Buchen Sie individuell Einzelcoachings bei unseren Fachexperten
online - bequem und maBgeschneidert auf lhre Bedurfnisse.

e Personlicher E-Mail Support: Profitieren Sie von einem personlichen 24-Stunden E-Mail-
Support, der sicherstellt, dass Sie stets Unterstitzung erhalten, wenn Sie sie bendtigen.

e Flexible Studiendauer und Lernempfehlung: Starten Sie jederzeit nach lhrer Anmeldung, mit
empfohlener Studiendauer von 2-12 Monaten je nach Kurs und dessen Umfang & Lernstufen.
Passen Sie das Lerntempo nach Bedarf an, absolvieren Sie die Abschlussprifung wann es
Ihnen passt, und profitieren Sie weiterhin von unserer Unterstitzung.

? Abschluss und Zertifizierung

Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses

s i.'!‘!?.f_i erhalten Sie ein Zertifikat, das |hre
Qualifikationen als Klangenergetiker bestatigt.
ENERQ,L,EULI;{MQ”MM Dieses Zertifikat ist ein anerkannter Nachweis
./ Ihrer Fahigkeiten und ein wichtiger Baustein fur
i3/ Ihre berufliche Laufbahn in der Klangenergetik.

Dipl. Klangenergetiker/in

Btk und et Apaes g battanden et

. Videoerklarung Diplom
T R Abschluss offnen
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https://5854529.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/5854529/Diplom%20Abschluss/sitya-diplom-abschluss-klangschalentherapie-ausbildung.mp4
https://5854529.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/5854529/Diplom%20Abschluss/sitya-diplom-abschluss-klangschalentherapie-ausbildung.mp4
https://www.institut-sitya.at/umfang-und-lernstufen

