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Sofortzugang zu lhrem Kurs

Preise siehe Kursseite
Online Sofortzahlung: VISA, Mastercard, in 30 Tagen bezahlen mit Klarna und Paypal
Individueller Ratenplan: Klarna fur 3 zinsfreie Raten oder bis zu 36 flexibel

Kursdaten

Empfohlene Studiendauer 12 Monate
Keine fixen Termine, Studiendauer selbst bestimmen

Umfang: 6 Module 48 Lektionen.
Empfohlene Dauer: Lernempfehlung 12 Monate, anpassbar.
Abschluss Diplom: Erhalten Sie ein anerkanntes Diplom ,Dipl. Humanenergetik”.

Kursseite & Preise aufrufen
www.institut-sitya.at
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https://www.institut-sitya.at/humanenergetiker-ausbildung

BESCHREIBUNG

Mit der Humanenergetiker Ausbildung bei SITYA 6ffnen sich neue Turen. Unser Energetiker
Kurs vermittelt Innen ganzheitliches Wissen und praktische Fertigkeiten im Bereich
Energetik. In unserer umfassenden Ausbildung zum Humanenergetiker erlernen Sie die
Grundlagen und fortgeschrittenen Techniken der Humanenergetik, die es Ihnen
ermaglichen, in diesem spannenden Feld professionell zu arbeiten.

Bereit fir einen neuen beruflichen Horizont? Steigern Sie

Thr beruflichee Konnen.

Als Energetiker verbessern Sie Ihr Wissen und helfen, Harmonie und Wohlbefinden durch
Energieflisse zu fordern. Unsere Energetik Ausbildung bietet eine neue Perspektive fur
lhre berufliche Zukunft.

Sie interessieren sich fur ein erweitertes Wissen im Gesundheitsbereich? Unsere
Gesundheitsberaterin Ausbildung und Gesundheitscoach Ausbildung (Berufsbezeichnung
Deutschland) erweitert Ihre Kenntnisse. Wenn Sie mochten, kdnnen Sie auch unter
Absprache aktiv mit Arzten und Krankenh&dusern zusammenarbeiten und ein Diplom mit
dem Titel "Dipl. Gesundheitsberater" erhalten.

Bei SITYA verdienen Sie wahrend |hrer Ausbildung lhre StudiengebUihren durch eigens
veranstaltete Praxissitzungen oder auch Seminare zurtick. Mit unserer Ausbildung zum
Gesundheitsberater und Humanenergetiker schaffen Sie sich eine finanziell abgesicherte
Zukunft.

Profitieren Sie von der steigenden Anerkennung der Energetik in der Medizin. Lassen Sie

sich jetzt fur unsere Energetiker Ausbildung ausbilden und entdecken Sie die Kraft der
Energiearbeit.
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ZIELGRUPPE &
BERUFSMOGLICHKEITEN

e Privatpersonen: Mochten energetisches Wissen in ihrem privaten Umfeld anwenden
und ihr personliches Wohlbefinden fordern.

 Gesundheitsfachkrafte: Arzte und Therapeuten, die ihr Fachwissen erweitern und
alternative Methoden anwenden mochten.

* Organisationen: Betriebe, Gemeinden und Vereine, die das Wohlbefinden ihrer Teams
durch energetische Methoden steigern mochten.

e Betreuungsdienste: Alten- und Kinderbetreuungsdienste, die ihre Arbeit durch ein
tieferes Verstandnis der Energetik bereichern mochten.

e Wellnessbereich: Experten aus Krankenpflege, Massage und Kosmetik, die Kunden
eine ganzheitliche Betreuung bieten mochten.

* Energetiker: Fachkollegen, die ihre Kompetenzen im Bereich der Energetik vertiefen
und ausbauen mochten.

* Medizinische Einrichtungen: Kranken- und Heilanstalten, die zusatzliche
Moglichkeiten der energetischen Betreuung integrieren mochten.

* Professionelle Praktiker: Selbststandige in eigenen Studios, die ihre therapeutischen

Ansatze erweitern mochten.
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LEHRINHALTE MODUL 1-3

Modul 1: Farbenergetik

Basics der Farbenergetik

Einblick in Goethes Farbenlehre
Symbolische Wirkungen von Farben
Einfluss von Farben auf die Psyche
Emotionale Effekte von Farben
Methoden und Techniken der
Farblichttherapie

Kreatives Malen und Traumen
Harmonisierung von Lebensbereichen
durch Farben

Praktische Anwendung von Farbraumen
Techniken der Farbvisualisierung
Farberlebnisreisen speziell fir Kinder
Farben in Ernahrung und Bekleidung
Anwendung von Farbtherapie fur Aura und
Chakren

Praktische Ubungen zur Farbmeditation

Modul 2: Bachbliitenberatung

Edward Bachs Pionierarbeit
Heilwirkungen der Bachbllten
Rechtliche Aspekte in der Beratung
Erstellung von Klienten-Infoblattern
Ubersicht iiber sieben emotionale
Zustande

Eigenschaften der 38 Bachbliten
Anwendungsweisen und Selbstbehandlung
Auswahl und Mischung von Bachbliten
Details zu Sonnen-und Kochmethoden
Anleitung zur Zubereitung und Dosierung
Einsatz von BachbllUten gegen Allergien
Verwendung von Bachbliten in Globuli-
Form

Gesprachsfahrung und
Beratungstechniken
BachblUtenanwendung bei Pflanzen

Modul 3: Aromaberatung

Grundlagen und Anwendungen der
Aromatherapie

Sicherheitsregeln fiir die Olanwendung
Qualitatsstandards atherischer Ole
Methoden zur Gewinnung von Olen
Tipps zur Lagerung und Herstellung
Auswahl und Mischtechniken von Olen
Vielfaltige Anwendungsformen atherischer
Ole

Grundlagen Uber Tragerdle und ihre
Nutzung

Techniken fur Kompressen, Bader und
Wickel

Herstellung von Massagedlen und
Badezusatzen

Wichtige atherische Ole und ihre
Eigenschaften

Erstellung von Duftprofilen und
Raumduften

Pflege der Haut und des Kérpers mit Olen
Fahrung und Beratung von Klienten
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LEHRINHALTE MODUL 4-6

Modul 4: Kinesiologie

e Grundkonzepte der Kinesiologie

e Einsatz und Nutzen des Muskeltests

e Basiswissen in Chiropraktik

¢ Wichtige Aspekte der Bewegungslehre

e Erndhrungstippsin der Kinesiologie

e Rechtliche Grenzen der Praxis

e EinfUhrungin die Akupressur

e Anwendung osteopathischer Techniken

e |dentifikation und Losung von Stress

e Strategien zum Stressmanagement

e Verstandnis verschiedener
Muskelreaktionen

e Techniken zur Verstarkung mentaler Ziele

e Forderung der kommunikativen
Kompetenzen

Modul 5: Anatomie

e EinfUhrungin die menschliche Anatomie

e Systemaufbau des menschlichen Kdrpers

e Strukturen und Funktionen des Skeletts

e Aufbau und Funktion von Gelenken und
Muskeln

e Funktionen der Hauptkorperorgane

e Grundlagen der Hormonfunktionen

e Wesentliche biologische Prozesse

e Detaillierte Beschreibung des
Verdauungssystems

 Uberblick iber das Blutkreislaufsystem

e Wichtige Aspekte des Lymphsystems

e Funktionsweise des Nervensystems

e Grundlagen des Atmungssystems

¢ Die Bedeutung von Meridianen

e EinfUhrungins ,Drei-Ebenen-Modell”

e Grundprinzipien der Resonanz

Modul 6: Klangenergetik

Historie der Klangmassage
Basiswissen zur Klangtherapie
Klangwahrnehmungstbungen

Kriterien fur den Kauf von Klangschalen
Produktion und Wirkweise von
Klangschalen

Effekte von Klangschwingungen
Nutzung von Klangschalen zur
Entspannung

Optimale Positionierung von Klienten
Methoden der Klangschalentherapie
Strategische Anordnung von Klangschalen
Klangspiele und Ubungen fiir Kinder
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LERNVORTEILE

Intensive Betreuung und

interaktive Lernunterstiitzung:

e Flexible Lernunterstitzung: Keine festen Teilnahmezeiten, keine verpflichtenden Termine,
lernen Sie flexibel und nach lhrem eigenen Zeitplan.

e Zoom-Lernbegleitung: Buchen Sie individuell Einzelcoachings bei unseren Fachexperten
online - bequem und maBgeschneidert auf lhre Bedurfnisse.

e Personlicher E-Mail Support: Profitieren Sie von einem personlichen 24-Stunden E-Mail-
Support, der sicherstellt, dass Sie stets Unterstitzung erhalten, wenn Sie sie bendtigen.

e Flexible Studiendauer und Lernempfehlung: Starten Sie jederzeit nach lhrer Anmeldung, mit
empfohlener Studiendauer von 2-12 Monaten je nach Kurs und dessen Umfang & Lernstufen.
Passen Sie das Lerntempo nach Bedarf an, absolvieren Sie die Abschlussprifung wann es
Ihnen passt, und profitieren Sie weiterhin von unserer Unterstitzung.

g Abschluss und Zertifizierung

Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses

’ A7 erhalten Sie ein Zertifikat, das Ihre Qualifikationen
o als Humanenergetiker bestatigt. Dieses Zertifikat
DIPLOM ist ein anerkannter Nachweis lhrer Fahigkeiten
ENERGETIK FERNSCHULEINSTITUT-SITYA2023 und ein wichtiger Baustein fur Ihre berufliche
ot hbnti ) ; Laufbahn in der Humanenergetik.
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